
 
 
 
 
 
 
 
 

MISIÓN  
La Facultad de Filosofía de la Universidad Nacional del Este, es una Institución de Educación Superior, formadora de profesionales competentes en las áreas sociales y 

humanidades de los niveles de grado y postgrado, fomentando la calidad de la docencia, investigación y extensión, para responder a los requerimientos de 
la sociedad. 

VISIÓN  
Ser una institución que asume los desafíos del entorno con responsabilidad social, formando profesionales competentes en el marco de la docencia, investigación y 

extensión. 

 
CONSEJO DIRECTIVO 

 
RESOLUCIÓN No 115/2021 

ACTA No 20/2021 
 

POR LA CUAL SE APRUEBA LA ACTUALIZACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE DEL 
TERCER CURSO DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA DE 
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ESTE 

 
PROGRAMA DE ESTUDIO 

 

I. Identificación 

Carrera PSICOLOGÍA Pre-requisito PSI102 
Metodología del Trabajo 

Intelectual 
Asignatura                  Diseño de Proyectos Carga horaria 

semestral/anual 60 

Año/Semestre         Anual Carga horaria semanal 1,5 
Código de 
identificación          PSI 303 Clases teóricas 30 

Área de formación                Complementaria Clases prácticas 70 

Plan curricular 2020 Créditos  
Versión del 
programa V02   

 
II. Fundamentación 

Pretende preparar al futuro psicólogo/a en el aspecto metodológico de la  

proyección social que contempla el desarrollo coordinado de etapas para  

alcanzar un objetivo propuesto. Se busca que el alumno adquiera herramientas  

de investigación que le permitan diseñar propuestas de acciones concretas  

encaminadas hacia la psicología aplicada en los diferentes campos de acción  

ya tradicionales conocidas como son las actividades educacionales, laborales y  

clínicas; ampliándose el espectro a nuevos e interesantes campos de acción  

como lo son la psicología forense, la psicología deportiva y la actividad física,  

entre otros. 
 

III. Competencias genéricas 
 

• Contribuir  en  la  conformación  del  perfil  del  psicólogo  en  las  áreas  de 

investigación, desarrollo de liderazgo, capacidad de proponer alternativas de 

respuestas a los problemas propios de la carrera y del ámbito social. 
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IV. Competencias específicas 
 
• Realiza   estudios,   informes,   protocolos,   diseño   de   investigación, dictámenes 

y peritajes en las distintas áreas profesionales. 

• Construye y desarrolla métodos, técnicas e instrumentos psicológicos. 

• Valora y respeta la diversidad, la multiculturalidad y el medio ambiente. 

• Adquiere habilidades en el uso de las tecnologías de la información y de la 

comunicación. 

• Maneja instrumentos de recolección de datos, analiza sistemáticamente datos, 

prepara informes. 

• Aplica principios técnicos para diseñar y ejecutar proyectos. 

• Redacta distintos tipos de informes de evaluación con criterios técnicos. 

• Construye cuestionario, escalas, guía de observación y de entrevistas. 

• Realiza  prueba  de  confiabilidad  y  validez  de  los  instrumentos  por métodos 

estadísticos y cualitativos. 

• Participa en debates y escribe artículos sobre cuestiones que hacen   la defensa 

de la multiculturalidad y al medio ambiente. 

• Aplica la tecnología de la información para diseñar, conceptualizar, analizar e 

informar sobre gestiones realizadas. Etapas del trabajo realizado se enmarca 

dentro del concepto de la calidad total. 

V. Contenidos programáticos 
 
 

UNIDAD I.  Nociones preliminares de Diseño de proyectos  16hs. 
 

• Definición de    proyectos    y    conceptos relacionados:  Necesidad,  diseño  
de  proyecto; 

• Importancia  para  el  psicólogo.  Características. 
• Tipos.   Relación   entre   plan,   programas   y proyectos. Proyecto y estrategia. 

Competencias del gerenciado del proyecto: Liderazgo y sentido de compromiso. 
 

 
UNIDAD II.  Diagnóstico de necesidades y proyectos 12hs. 
 

• Definición   de   problemas.   Elaboración   de instrumentos de recolección de 
datos. Requisitos de  los  instrumentos  de  recolección  de  datos. 

• FODA, análisis de datos y redacción de informe final. 
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UNIDAD III.  Estructura básica de un proyecto  16hs. 
• Denominación.  

• Justificación. 

• Resumen. 

• Descripción.   Objetivos.   Metas.    

•  Marco   lógico: resultados,    objetivos,    actividades,    fechas, responsables    y    

criterios    de    evaluación. 

• Cronograma    de    actividades.     

• Presupuesto.  

• Evaluación. 

 
UNIDAD IV. Proyecto de Educación de investigación en psicología aplicada 16hs. 
• Ética  del  investigador. Problema.  Justificación. 

• Objetivos. Hipótesis. Marco referencial. Técnicas. 

• Referencias y fuentes de consulta.  

• Discusión de resultados.  

• Estilos y redacción del informe. 

 
VI. Metodología de enseñanza-aprendizaje 
 

• Clases expositivas. 

• Clases prácticas. 

• Orientación de aprendizaje. 

• Demostraciones. 

• Planteo y resolución de problemas. 

• Discusiones y argumentos. 

• Utilización de conocimientos a partir de los ya adquiridos para una 

nueva construcción. 

• Presentación de informes. 
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VII. Metodología de evaluación 

• Se realizará conforme al Reglamento interno vigente de la institución. 
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